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OGÓLNOPOLSKA KONFERENCJA SZKOLENIOWA ONLINE 

14 stycznia 2023r., godz. 09:00 – 10:30 

PROGRAM 

(PZTO zastrzega sobie prawo do dokonania zmian) 

8:00 – 8:45 – rejestracja uczestników 

9:00 – 9:05 – otwarcie konferencji szkoleniowej – Prezes PZTO Jarosław Kowalewski 

9:05 – 10:30 – Podsumowanie prac trenerskiej grupy roboczej.  

Omówienie zmian w organizacji szkolenia w 2023 roku.  

Omówienie proponowanych zmian regulaminowych dotyczących szkolenia. 

Prowadzący: Marcin Chorzelewski, Wojtek Pyzel, Waldemar Łakomy 

 

Konferencja będzie prowadzona w trybie online na platformie Zoom 

Zapisy na prosimy dokonywać z pomocą poniższego linka: 

https://forms.gle/Q86Hit7JcybKL8F89 

Zgłoszenia do 13 stycznia 2023 do godziny 12:00. W konferencji mogą brać udział jedynie 

osoby posiadające aktywną licencję trenera, sędziego lub egzaminatora. 

Po weryfikacji zgłoszenia, na adres mailowy podany w zgłoszeniu zostanie wysłany link 

do wejścia na konferencję. 

Podczas logowania na konferencję w dniu 14 stycznia, każdy z uczestników proszony jest 

o zalogowanie się swoim imieniem i nazwiskiem. Osoby zalogowane pod pseudonimem 

lub w inną nazwą zostaną usunięci z platformy Zoom. 

Przy końcu konferencji, będzie przeprowadzona weryfikacja obecności uczestników. 

 

  

 

  

 

(PZTO zastrzega sobie prawo do dokonania zmian) 

 

10:40 – 11:00 – rejestracja uczestników 

11:15 – 11:20 - otwarcie konferencji – Prezes PZTO Jarosław Kowalewski 

KONFERENCJA PZTO – ONLINE
DOSZKALANIE TRENERÓW, SĘDZIÓW I EGZAMINATORÓW PZTO 

14 stycznia 2023r., godz. 11:15 – 15:45
PROGRAM

https://forms.gle/Q86Hit7JcybKL8F89


11:20 – 11:50 - Podsumowanie startów Reprezentacji (Kyorugi, Poomsae, Para) w 

imprezach mistrzowskich w 2022 roku. 

Prowadzący: Marcin Chorzelewski, Wojtek Pyzel, Waldemar Łakomy, Paweł Baranowski, Michał Pawlak 

11:50 – 12:20 – Plany szkoleniowe na 2023 rok. 

Prowadzący: Marcin Chorzelewski, Wojtek Pyzel, Waldemar Łakomy, Paweł Baranowski, Michał Pawlak 

12:20 – 12:50 – Aktualne tendencje  i trendy w Kyorugi, Para i Poomsae. Analiza na 

podstawie udziału w zawodach mistrzowskich w 2022 roku zawodników 

Reprezentacji. 

Prowadzący: Marcin Chorzelewski, Wojtek Pyzel, Waldemar Łakomy, Paweł Baranowski, Michał Pawlak 

12:50 – 13:00 – przerwa (prosimy o niewylogowywanie się z konferencji) 

13:00 – 13:45 – Podsumowanie 2022 roku – interpretacja aktualnych przepisów WT i 

bieżących spraw (Kyorugi) 

Prowadząca: Agnieszka Scheffler 

13:45 – 14:30 – Podsumowanie 2022 roku – interpretacja aktualnych przepisów WT i 

bieżących spraw (Poomsae) 

Prowadzący: Mirosław Furman, Paweł Baranowski 

14:30 – 14:45 – przerwa (prosimy o niewylogowywanie się z konferencji) 

14:45 – 15:45 – Przygotowanie fizyczne i motoryczne do wysiłku startowego. 

Prowadzący: Michał Adamczewski 

15:45 – 15:50 – zakończenie konferencji. 

 

 

 


